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iDejarel armario...encasa y... empofrado!

El28-J es un dia de auloafirmacion en nuestra diversidad y de reivindicacion deigualdad. somos diversos
en nuestros gustos y preferencias sexuales, en nuestra manera de viviros mujeres y hombres, como en
lantas oras cosas porque cada persona es dnica e repelible. Pero lodas las personas merecemos Ser
tratadas en igualdad. Por eso el 28-) es también una jomada de reivindicacion de derechos v de
reconocimientoigualitanc para [aslesbianas, gays, bisexuales yiransaxuales (LGTE)

Es mucho I que s& ha consegquido en derechos e igual frato pero todavia queda basiante por hacer,
segln el informe “Javenes LGTE 20007, el 56,2% de eslos jovenes ha sufmido viclencia en su canlre de
estudios. EI 2235 en el interior de la familia. Casi la mitad de los jovenes encuestados considera neqgativa la
actitud de su familia o del centro educativo.

Educacion sexual.

La educacion sexual es un instrumente necesano para mejorar esa  capacidad de comunicagion y
disirute gue es la sexualidad.

El profescrado, al igual gue la familia, iene una responsabilidad ceniral en el desempenio de esta larea
educaliva. 3in embargo, 1a escasa educacién que s imparte esta excesivamente sesgada a miedos (a
enfermedades o embarazos no deseadas), a prejuicios (rdiculizacion de gays, leshianas o ransexuales) y a
tables ante determinadas practicas sexuales.

La educacion sexual debe orientarse a8 faralecer la aulonomia persenal de chicas y chicos para poder
disfrutar del sexo con mayar libertad y responsabilidad, acordandolo que se deseay no se desea con libertad y
respeto; tratandose coma iguales y leniendo presente un limite muy importante: no hacer dafo a las olras
personas nihacarselo a si mismo.

Unz buena educacitn es la mejor manera de prevenir nesgos. Sin embargo, ignorar esta dimensian
humana coma hacen algunos centros educativas y familias, negandose a hablar de sexo, es un error que sdla
puede conlribuira acrecentar fos problemas.

Diversos peroiguales.

La diversidad de personas y opciones sexuales es un hecho. jA qué estamos esperando para
gvidenciarlo?

Educar en esa pluralidad no hara que los adolescentes “se vuelvan™ LGTB, pero si que quien tenga e3sa
cpcion o sentimienio pueda expresarse con liberlad y se sienta mendas solo o sala. Permilira tambign que
quienas tengan curiosidad puedan experimentar sin miedo. Coniribuira a consalidar valores democraticos
coma la libertad; la tolerancia y [a igualdad; favereciendo la libre eleccion para desarrollamos y para disfrutar
de una faceia tan placentera come las relaciones sexuales v afectivas,

Educar en esa pluralidad implica:

«  \Visibilizar a parejas homosexuales, poner ejemplos de personas bisexuales y fransexuales en
ios libros de texto y materiales didaclicos. .

«  Queelprofesorado ne presuponga la heterosexualidad de! alumnado ni sancione conductas que
na se correspandan con los rigidos modelos de género exislentes.

«  Que se exija y practique el respeto, desterrando de la escuela milos o insultos conlra persanas
LG TE que contrbuyen a su estigmatizacion.

= Que el profesorado se forme v pueda explicar al alumnado queé es orentacion sexual, Identidad
de genero y todas sus posibles vanantes, desmoniando mitos, estereolipos y falsas creencias
sobre las vivenceas sexuales y afeclivas...

« Quereparemosenque las opciones LG TH se dan también entre las personas inmigrantes. .

El praximo 28-J nos brinda la aportunidad de sumamos a esias reivindicaciones disfrutando, a su vez, de
lo conseguido hasta aqui. Tu participacion es fundamental para ensanchar una libertad de la qua todos y ladas
nos podemas beneficiar. Parlicipa en los actos que se organicen con esios fines.

NO TE QUEDES EN CASA. CON O SIN ARMARIO, VENTE CON NOSOTROS.




